135
- XXX -

A INCLUSAO EM ESCOLAS PUBLICAS UM GRANDE DESAFIO NA
ATUALIDADE

Clair Machado Rangel
clairmrangel@gmail.com

Marilene Felisberto Boff
eneboff@hotmail.com

Eliane Bedinot da Rocha
elianebedinot@gmail.com
Escola Estadual Firmino Acauan, Brasil

Introdugao

O presente trabalho foi aplicado e desenvolvido na Escola Estadual Firmino Acauan localizada
no Municipio de Sao Leopoldo, Estado do Rio Grande do Sul, Brasil, tendo uma pesquisa de forma
multifuncional envolvendo a area da Biologia, Psicopedagogia e orientagdo escolar. No primeiro
momento foi levantado um numero total de alunos de inclusio e com laudo da Escola, o qual totalizou
em 7 (sete) alunos, sendo 5 alunos com deficiéncia intelectual e um com transtorno do espectro autista e
um com sindrome de Asperger.

Como metodologia utilizou-se o ludico usando brincadeiras e jogos para uma melhor
aproximag¢ao com os alunos, pois qualquer tipo de atividade lddica favorece o processo de inclusao, pois
durante a brincadeira ha o processo de integracao entre as criangas, elas estao aprendendo a compartilhar,
a serem cooperativas umas com as outras, a respeitar os limites impostos pela vida, “a ludicidade constitui
um tra¢o fundamental das culturas infantis. Brincar ndo é exclusivo das criangas, é proprio do homem e
uma das suas atividades sociais mais significativas” (SARMENTO, 2004, p. 17), portanto quando se aplica
atividades ladica no processo aprendizagem os alunos ficam com mais vontade de aprender, pois sai do
tradicional, o quadro negro.

O grande desafio na atualidade ¢ a inclusdao dos alunos em aulas regulares o professor deve aplicar
estratégias de inclusio no ensino regular a partir do reconhecimento das necessidades individuais do
aluno porque segundo Ceccon (1993, p.82), ““|...] a escola esta dentro da sociedade, quando mexemos na
escola, estamos mexendo na sociedade”, o aluno de inclusao precisa ter um olhar diferente da escola.

A pesquisa teve como objetivo estimular e desenvolver a coordenagao motora; trabalhar sonhos
e autoconhecimento. Para que a inclusio se efetue de verdade, nao basta estar garantido na legislacao,

mas a necessidade de uma demanda em modificagdes no sistema de ensino. As quais devem ser
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“planejadas e continuas para garantir uma educacao de 6tima qualidade” (Bueno, 1998, p. 4). Enquanto

nao ocorrem as mudangas, os alunos de inclusio passam por dificuldades em escolas publicas.

Resultados e discussio

O tipo de pesquisa do projeto foi aplicado de forma descritiva e quantitativa. Primeiramente foi
levantado um numero total de todos os alunos com laudo e que fossem de inclusio da Escola, este
numero totalizou em 7. Num segundo momento foi realizado um levantamento dos pais dos alunos de
inclusdo e chamados os mesmos para uma reuniao na escola. Na reunido foram esclarecidos tema e
objetivos da pesquisa, a fim de obter as devidas autorizagoes. Também foi realizada uma escuta
psicopedagoga para obter informagdes com os pais sobre os alunos de inclusio, para mais tarde uma
possivel intervencao. Também foi assinado um oficio onde os mesmos autorizam o direito por imagem.

A pesquisa teve 11 encontros de 50 minutos, os quais foram realizados uma vez por semana em
turno contrario a aula regular. A cada encontro foram abordados temas diferentes. No primeiro encontro
foi aplicado um questionario com trés questdes onde os alunos de inclusao responderam e os professores

dos alunos de inclusao também.

Quadro 1 - Questionario

Perguntas aos alunos de inclusio:

Perguntas aos professores dos alunos de
inclusio:

Vocé se sente incluido na sala de aula por seu
professor e colegas?

Alunos com deficiéncia atrapalham a
qualidade de ensino da sua aula?

Sua professora desenvolve alguma metodologia
de ensino com voce?

Vocé acha que é melhor deixar a crianga de
inclusdo brincando, pois, assim ndo
prejudicara a aula?

Voceé participa de atividades em grupo e quais sao
seus sonhos?

Quais sao as metodologias desenvolvidas por voce
para o aluno de inclusio?

Resposta dos Alunos: A maioria respondeu que
nao recebe atividades diferentes e nio realiza
atividades em grupo, também nio se sentem
incluidos. Os mesmos tém sonhos e metas.

Resposta dos professores: Nao atrapalham nao
realizamos atividades diferenciadas, por falta de
informa¢ao e acreditam que se tivessem uma
formacao podiam dar o melhor.

Fonte: Produzido pelas autoras, 2018.
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No segundo encontro foi realizado um jogo pedagoégico onde possuia a saida e chegada, a dupla
que acertasse mais as perguntas andava uma bolinha para frente, e quem chegasse no final primeiro era
o vencedor.

Também foi trabalhada a interacdo entre eles, “didlogo e o jogo é uma das atitudes do homem
que se vincula ao prazer” (NHARY, 2006.p.42), pois cada um ficava sentado em uma mesa sem
socializacio.

No terceiro, quarto, quinto e sexto encontro foi trabalhado postura e coordenagao motora dos
mesmos no patio da escola, onde foram realizadas brincadeiras e explicagdes sobre o tema, quando
alguém do grupo errava uma das perguntas realizadas tinha que dar uma volta correndo ao redor da
goleira de futebol, localizada no patio da escola. Um aluno com espectro autista caminhava na ponta dos
dedos dos pés, e com atividades realizadas o mesmo encontra-se caminhando com os pés completamente
no chao, o qual deve continuar praticando. Também foi mostrado ao pai a evolugao e pedido para o
mesmo cuidar e corrigir em casa, para um melhor resultado.

No sétimo encontro foi aplicado um didlogo com o tema perspectiva de sonhos e realizado a
pratica de meditagao.

No oitavo encontro teve a formagao de uma banda chamada de Barulhentos nome escolhido por
cles e os instrumentos também, a mesma teve o objetivo de trabalhar a interagdo, a inclusao social com
os demais alunos da escola. Os quais se apresentardo na festa de natal para toda comunidade escolar com

uma musica cantada pelos colegas de turma.

Figura 1 — Alunos de inclusao escolhendo os instrumentos

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.
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No nono encontro foi realizado uma palestra a pedido de uma professora de séries iniciais, a qual
teve como palestrante o aluno com transtorno do espectro autista ministrando com o tema
«T): I .

Dinossauros”, o mesmo estudou o assunto durante 7 anos. O qual trouxe seus exemplares; como
resultado obteve-se um numero bastante satisfatorio, pois as criangas realmente gostaram e entenderam
o conteudo, o aluno palestrante tinha aversao a posar para fotografias, em meio a sua grande empolgacio,
posou para fotos de forma espontanea, realizou interagao com os demais e respondeu as perguntas. Logo

apos a pesquisa fol construido um dinossauro de jornal para cada aluno.

Figura 2 — Alunos na durante a palestra e na constru¢ao dos dinossauros

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.

No décimo e décimo primeiro encontro foi desenvolvido uma atividade envolvendo os cinco
sentidos que estdo relacionados com a percepgao do meio interno e externo e sao o olfato, paladar, visao,
audicao e tato. A atividade teve como objetivos estimular e desenvolver os sentidos, diferenciando um

do outro, autoconhecimento e trabalhar a coordenacao motora.

Quadro 2 — Atividade dos cinco sentidos

ANALISE DOS CINCOS SENTIDOS
Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5
OLFATO Errou acertou Errou Errou Acertou
PALADAR | Acertou Errou Errou  obs. | Errou Acertou
trocou o
limdo  pela
laranja
VISAO Vendados Vendados vendados Vendados Vendados
AUDICAO | Tranquilo Tranquilo Tranquilo Tranquilo Agitado
com a musica
TATO Trocou Bacia com | Errou Etrou Acertou
todas as | agua  trocou Obs. Trocou
amostras por com o ovo pela
prendedor cebola

Fonte: Produzido pelas autoras, 2018.
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Figura 3 — Aluno em teste dos sentidos com Figura 4 — Aluno em teste de sentido com agua

agua com gelo (tato) com pedra (tato)

Fonte: Arquivo pessoal, 2017. Fonte: Arquivo pessoal, 2017.
Figura 5 — Aluno em teste de sentido com Figura 6 — Aluno em teste de sentido com lixa

folhas secas (tato) (tato)

Fonte: Arquivo pessoal, 2017. Fonte: Arquivo pessoal, 2017.
Figura 7 — Aluno em teste de sentido com Figura 8 — Aluno em teste de sentido com

abacate (paladar) pétalas de rosas (olfato)

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.

Fonte: Arquivo pessoal, 2017.
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Consideragdes finais

Como conclusio a pesquisa alcangou a hipétese desejada, mas pode apontar como sugestio que
tenham mais pesquisas relacionadas ao tema e que escolas publicas passem a confeccionar o PEI (Plano
de Ensino Individualizado) o qual é adaptado com metodologias e leva em consideragdo o que é relevante
para o aluno de inclusao, portanto quando a escola nao confecciona o plano ela deixa de ter um curriculo
adaptado e perde a0 maximo o desenvolvimento do aluno de inclusio.

Um aluno de inclusdo deve possuir sonhos e metas como qualquer outro ser humano. As autoras
do trabalho diario dos sonhos e meditagago (RANGEL, 2017), afirma que sonhos podem ser um
estimulante para a memoria.

O diario dos sonhos serviu para que os alunos expressassem seus sentimentos, suas alegrias. Seus
sonhos podem ser um estimulante para a meméria e uma fonte incrivel de conhecimento sobre seu
mundo interior.

Para ter inclusao de verdade precisa haver mais conscientiza¢ao e capacitacao de professores. No
entanto o aluno de inclusdo sé esta incluido quando ele se sente bem, tem amizades é respeitado, e
participa das atividades com as pessoas ditas “normais”, quando ocorre a interacao de todos independente

das limitacOes que apresentem.
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